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PROJETS REFERENCE 
 

i. Rénovation BBC Villa 1970 – 69  
 
 
 
 
 
 
 

ii. Rénovation BBC Maison 1970 – 26  
 
 
 
 
 
 
 
iii. Rénovation BBC Maison traditionnelle 1960 – 38 

 
 
 
 
 
 
 
iv. Rénovation BBC immeuble 1935 - 3 Logements  – 38 

 
 
 
 
 
 
 

v. Rénovation BBC immeuble 1960 -  4 Logements  – 38 
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vi. Rénovation BBC immeuble < 1948 -  4 Logements  – 01  
 

 
 
 
 
 
 
vii. Rénovation BBC immeuble 10 Logements  – 38  

 
 
 
 
 
 
 

viii. Rénovation BBC immeuble 20 Logements  – 38  
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1. RÉNOVATION BBC VILLA 1970 - 69 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

1.1. DESCRIPTIF DES MODIFICATIONS 

 

Villa de 330 m² habitables, construite dans les années 1970  

 

 Murs extérieurs :   béton banché de 20 cm en moyenne - Isolation des murs par l'intérieur sous ossature métallique : 
laine de verre Isover 35 (lambda 0,035 ) pour une épaisseur de  16cm. L'ossature métallique est fixée au sol et pla-
fond, et utilise des appuis à réduction de pont thermique.  2 épaisseurs de BA13 sont vissées sur les ossatures.  

 
 Sols : Dalle béton  

.  Isolation avec 4 cm de mousse polyuréthane projeté selon méthode sou avis technique CSTB http://www.isolat-
france.com/produit/files/IF_CSTB_112009.pdf 
. Chape Werber.niv fluid de 5 cm en enrobage de tubes Rautherm 13/16 pour le chauffage par le sol hydraulique 
(cahier des charges du produit joint). 

 
 Plafond du sous-sol : 

- rien dans la zone habitable 
- isolation par projection de polyuréthane , épaisseur = 4 cm. 

 
 Plafond du RDC: 

- Étanchéités par un écran en OSB de 18mm vissé sous la fermette et jointé au scotch. 
- Faux plafond en BA13 vissé sur fourrures tenues par étriers et tiges filetées pour assurer la planéité du plafond 
Isolation en surface,  
- Dans les combles perdues : projection d'ouate de cellulose  sur une épaisseur de 30 cm  ‘R= 6.5). Accès au comble 
par trappe isolée, hors volume. 

 
 Ventilation : VMC double flux  - : RDC =  Zehnder 350,  au sous sol = Zehnder 200. 

 
 Menuiseries : Bieber profil 2 joints Duoba Alpine 68, vitrage triple sp510 + 14 argon + 4 + 14 argon + 4TBE 

 
 Porte d'entrée de marque Bel'm avec Ud de 1,2. Même performance pour portes d’accès au studio par l'extérieur, et 

au garage par l'intérieur. 
 

 Garage isolé sur tous les murs non enterrés (côté porte de garage) avec Isover 35 sous ossature métallique. Rien de 
fait sur le sol du garage, dalle posée sur sol naturel sans vide sanitaire ni cave. 
 

 Porte de garage isolée à définir (pas encore choisi le fournisseur) avec un Ud = 1,5 mini 
 

 

http://www.isolat-france.com/produit/files/IF_CSTB_112009.pdf
http://www.isolat-france.com/produit/files/IF_CSTB_112009.pdf
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1.2. CUMUL DES PRÉCONISATIONS 
 

 

Bâtiment n° 1 : Maison Principale 
 

Surface habitable : 330,00 m² 
Surface SHON    : 421,00 m² 
  
 

Détails des consommations Energie finale Energie primaire Dépense 
 en kWh/an en kWhEP/an/m² en € 
CHAUFFAGE  

Granulés bois 22554,94 32,14 1214,05 
REFROIDISSEMENT  0,00 
ECS  

Granulés bois 8246,18 11,75 443,86 
ECLAIRAGE 1014,06 6,21 73,21 
AUXILIAIRES 179,99 1,10 12,99 
VENTILATEURS 438,00 2,68 31,62 
AUTRES USAGES  0,00 
PHOTOVOLTAIQUE  0,00 
TOTAL 32433,17 53,9 1775,74 
ABONNEMENTS EDF  276,81 
ABONNEMENTS Autres  0,00 
ENTRETIEN  0,00 
TOTAL DEPENSE ANNUEL  2052,56 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Consommations en kwhEP/m² de SHON 

Bilan Energétique 

TOTAL  MWhEP/an : 22,69 
TOTAL  kWhEP/m².an : 53,9 

Bilan CO2 

TOTAL  (tonnes) : ,466 
TOTAL  (kg/m²) : 1,11 
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1.3. RT RENOVATION / LABEL BBC Effinergie 
 

Zone climatique : H1c 
Altitude : 350 m 
Coefficient a : 1,20 
Coefficient b : 0,00 
 

 Cep initial = 216,10 kWh/m² 
 
 Ubat Projet = 0,41 W/m².°C Ubat Réf = 0,48 W/m².°C 
 Cep Projet = 57,41 kWh/m² Cep Réf = 78,67 kWh/m² 
 Tic Projet = 26,69 °C Tic Réf = 29,90 °C 
 

 

 

LABEL BBC EFFINERGIE RENOVATION 
 

 Cep BBC = 61,03 kWh/m² <= Cep Max BBC = 96,00 kWh/m² 

 
 

BATIMENT CONFORME AU LABEL BBC EFFINERGIE RENOVATION 
Valeur de Q4pa surf (indice de perméabilité à l’air) : 0.16 m³ / (h.m²) à 4 Pa 

 
Calculs effectués en conformité avec l'arrêté du 29 septembre 2009 relatif aux conditions 

 d'attribution du label haute performance énergétiques rénovation. 
 

Calculs réalisés avec la méthode Th-C-E ex (V1.0.3 du 05/02/09 ) 
 

 

 
  

Projet ayant obtenu le label Promotelec Rénovation Energtique – Mention BBC Effinergie 
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1.4. CERTIFCAT LABEL RÉNOVATION BBC EFFINERGIE 
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2. RÉNOVATION BBC MAISON 1970 – 26 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1. DESCRIPTION 
 

Villa située à Montélimar,  
Surface habitable : 87 m² / SHON = 132 m² 
 
Construction des années 60 sur vide sanitaire faiblement ventilé en  parpaing de 20 cm, une lame d’air de 3.5 cm, 
un doublage de brique enduit de plâtre de 5.5 cm (le doublage de briques est absent sur tous les murs de la cui-
sine,  de la salle d’eau du couloir et du WC), sans isolant. 
Le plafond en quincalons de brique enduit de plâtre est supporté par des pannes de 16 cm recouvert de ouate de 
cellulose sur 18 cm 
Les fenêtres en PVC double vitrage posées sur les châssis sont pour certaines mal posées créant des ponts ther-
miques importants. 
La dalle sur vide sanitaire est en ourdis carrelés sauf dans les deux chambres du sud où il y a un parquet. 
 

La validaion de l’étude thermique est soumise à titre 5 pour la recevabilité du poêle bouilleur 
Courrier de la commission -  page suivante 

 

2.2. ETAT INITIAL 
 

 1ére phase de rénovation : 
1. Changement chaudière fioul par poêle à pellets bouilleur sur réseau de chauffage central, 
2. Installation ECS solaire, complément par poêle bouilleur uniquement, 

 

2.3. ETAT PROJETE 
 

 Phase finale rénovation :  
1. Isolation des murs extérieurs avec 16cm de laine de bois, chevillé collé, 
2. Isolation des murs sur LNC avec 6 cm de laine de bois, 
3. Isolation des plafonds hauts avec 26 cm de ouate de cellulose soufflée  en complément, 
4. Changement de l’ensemble des ouvrants par des vitrages 4/16/4 bois – Uw = 1.8  

 
 
  

Projet ayant obtenu le label Promotelec Rénovation Energtique – Mention BBC Effinergie 
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2.4. Validation de l’étude thermique par la commissin titre 5 
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2.5. MESURE INFILTROMÉTRIE 
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2.6. RÉCAPITULATIF RT RÉNOVATION 
 
 

Référence : Etude BBC Réno 26 
Surface utile : 84,70 m² Surface Shon : 132,00 m² 
Maître d'ouvrage : XXXXXX Philippe   - 26200 MONTELIMAR 
  
Bâtiment: Maison Principale 
Zone: MAISON PRINCIPALE de type Logement individuel de 84,70 m² 

Groupe Refroid. Catégorie Tic Tic Réf. 
Maison Principale non refroidi CE1 29,91 °C 30,38 °C 

 
 Ubat Base Ubat Max Ecart 

Respect Ubat Max 0,471 0,588 14,34 % 
 Cep Ch+Ref+Ecs CepMax Ecart 

Respect CepMax 33,27 110,00 69,76 % 
 

Résultat Projet Référence Ecart 
Ubat 0,504 0,471 -7,08 % 

C 51,87 63,22 17,96 % 
 

 

INERGIE RENOVATION 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consommations 

Consommations en kwhEP/m² de Shon 

Echelle des consommations d'énergie Echelle des émissions de gaz à effet de serre 
Valeurs en kwhEP/m² de shon 

Nota : L'étiquette Energie et l'étiquette Emission de Gaz à effet de serre ont été établies à partir des 
Calculs réalisés avec le moteur ThCEx ( V1.0.3 du 05/02/09 ) conçu par le Cstb. 
Elles concernent les consommations du chauffage, d'ecs, du refroidissement, de l'éclairage et des auxiliaires. 

CONTROLE LABELS 
 

CONFORMITE au LABEL BBC RENOVATION EFFINERGIE 
Zone climatique : H2d     Altitude : 100 m 
Coefficient a : 0,90     Coefficient b : 0,90 

 

Cep BBC = 51,9 kWh/m²    <=   Ceprèf BBC Réno = 72,0 kWh/m²        Respecte 

Valeur de Q4pa surf (indice de perméabilité à l’air) : 0.23 m³ / (h.m²) à 4 Pa 

Bâtiment conforme au label BBC EFFINERGIE RENOVATION 
 

Le résultat obtenu a été volontairement calculé pour être à la limite de la recevabilité du seuil règlementaire par 
l’augmention du débit d’infiltrométrie à 200 m3h/m² 
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2.7. CERTIFICAT LABEL BBC PROMOTELEC 
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2.8. DPE ETAT PROJET 
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3. RÉNOVATION BBC MAISON TRADITIONNELLE 1960 – 38 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

3.1. DESCRIPTION 
 
Maison à située à Saint Clair du Rhône - 38,  
Surface habitable : 93,45 m² / SHON = 113 m² 
 
Construction des années 60 sur sous-sol non aménagé avec murs extérieurs en bloc béton creux de 25 cm, une 
couche d’isolant PSE de 8 cm rempli de Vermiculite, un doublage de brique enduit de plâtre de 5,5 cm, sans iso-
lant. 
Le plafond est un plafond léger avec briquetage isolé avec 20cm de laine de verre, la dalle sur sous-sol est cons-
truite avec des ourdis PSE de 15cm, poutrelle isole sur support avec 3 cm de polystyrène et dalle de compression. 
Les fenêtres d’origine (huisserie PVC / double vitrage 4/8/4) ne présente aucuns défauts d’étanchéité à l’air et 
sont conservées. 

3.2.   ETAT INITIAL 

 1ére phase de rénovation : 
a. Bâti conforme à la descrition ci-dessus, 
b. Systéme de Chauffage : insert bois avec récupération de chaleur et radiateurs radiants dans les 

chambres et cuisines, 
c. Ventilation : VMC simple flux autoréglable 
d. Panneaux photovoltaïque : Puissance installation 1,5 kWc. 

3.3.   ETAT PROJETE 

 Phase finale rénovation :  
a. Isolation des murs extérieurs avec 15cm de PSE chevillé collé, 

b. Isolation des plafonds hauts avec 30 cm de ouate de cellulose, 

c. ECS solaire 1 panneau à capteur sous vide et 1 ballon de 200l. 
 

  
 
 
 

Projet ayant obtenu le label Promotelec Rénovation Energtique – Mention BBC Effinergie 
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3.4.   VALIDATION DE L’ÉTUDE THERMIQUE PAR LA COMMISSIN TITRE 5 
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3.5. MESURE INFILTROMÉTRIE 
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3.6. CERTIFICAT LABEL PROMOTELEC 
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3.7. DPE APRÈS RÉNOVATION 
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4. RÉNOVATION BBC COLLECTIF 3 LOTS – 38B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4.1. ETAT INITIAL – Année de construction : avant 1948 
 Rénovation Performance BBC  et transformation maison de village sur 3 niveaux en 3 appartements sociaux 

 
a. Mode constructif : 

a.1. Mur extérieurs : pierre semi ferme d’une épaisseur moyenne de 55cm, 
a.2. Plancher bas donnant sur une cave enterrée faiblement ventilée, épaisseur de 25cm, vou-

tains briques creuses à solives métalliques, non isolé, 
a.3. Plancher haut léger donnant sur combles non aménagées, 

b. Baies : Huisseries PVC 4/16/4, protection volets roulants, 
c. Chauffage : chaudière BT et radiateurs (robinets thermostatiques) gaz de ville  
d. Ventilation : naturelle, 

 

4.2. ETAT PROJETE - modifications 
 

a. Isolation des murs par l’extérieur avec PSE 15cm, 
b. Installation VMC simple flux hygro B 
c. Installation ECS collectif solaire avec énergie de complément gaz, 
d. Isolation du plancher bas avec 6cm de polyuréthane et dalle séche Fermacel, 
e. Remplacement  toiture pour réhausse avec poutre bois IPN et isolation avec 36cm LDV GR35 

 
 
 
 
 
  

Projet ayant obtenu le label Promotelec Rénovation Energtique – Mention BBC Effinergie 
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4.3. RECAPITULATIF RT RENOVATION 38 B 
 
 

Nom de l'étude : Etude BBC Rénovation Hygro B  
Surface utile : 194,60 m² Surface Shon : 233,52 m² 
Maître d'ouvrage : SCI du Bourg 
  

 
 

  

Bâtiment: Bâtiment Principal 
Zone: ZONE 1 de type Logement collectif de 194,60 m² 

Groupe Refroid. Catégorie Tic Tic Réf. 
Appartements non refroidi CE1 24,16 °C 28,00 °C 

 
 Ubat Base Ubat Max Ecart 

Respect Ubat Max 0,567 0,900 48,49 % 
 Cep Ch+Ref+Ecs CepMax Ecart 

Respect CepMax 82,93 130,00 36,21 % 
 

Résultat Projet Référence Ecart 
Ubat 0,464 0,567 18,28 % 

C 99,00 146,30 32,33 % 

Consommations en kwhEP/m² de Shon 

Echelle des consommations d'énergie Echelle des émissions de gaz à effet de serre 
Valeurs en kwhEP/m² de shon 

Nota : L'étiquette Energie et l'étiquette Emission de Gaz à effet de serre ont été établies à partir des 
Calculs réalisés avec le moteur ThCEx ( V1.0.3 du 05/02/09 ) conçu par le Cstb. 
Elles concernent les consommations du chauffage, d'ecs, du refroidissement, de l'éclairage et des auxiliaires. 

Consommations 

CONTROLE LABELS 
 

CONFORMITE au LABEL BBC RENOVATION EFFINERGIE 
 

Zone climatique : H1c         Altitude : 424 m 
Coefficient a  : 1,20    Coefficient b : 1,20 

 

Valeur de Q4pa surf (indice de perméabilité à l’air) : 1.54 m³ / (h.m²) à 4 Pa 

Cep BBC = 103,6 kWh/m² <= Ceprèf BBC Réno = 104,0 kWh/m²  => especte 
 

Bâtiment conforme au label BBC EFFINERGIE RENOVATION 
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4.4. CERTIFICAT LABEL BBC PROMOTELEC 
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4.5. DPE - ÉTAT PROJET 
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5. RÉNOVATION BBC COLLECTIF 4 LOTS – 38B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.1. ETAT INITIAL  

L’immeuble, construit en 1975, est constitué de 2 partie : Le RDC est une zone de 
garage/atelier, le 1er étage est constitué de 2 appartements en chauffage collectif haute 
tempéature, sans ventilation mécanique, avec des vitrages bois DV 4/6/4 et simple 
vitrage acier sans rupteur au RDC. 
Les murs sont construits en blocs de béton creux de 25 cmm. Le RDC n’est pas isolé. Le 1er 
étage comprend un doublage briquette de5 cm et 3 cm d’isolant. 
Le plafond haut est un plafond léger isolé avec 10 cm de laine de verre. La dalle 
intermédiare est en ourdis béton avec 5 cm de PSE. 

5.2.   ETAT PROJETE 
Les murs extérieurs sont isolés par l’extérieur avec 16cm de polystyrène expansé. 
Le plafond est isolé en surface avec 30 cm de LDV standard. Le plancher bas sur terre 
pleine est isolé avec 10 cm de polyuréthane et comprte le plancher chauffant. Les 
fenêtres sont remplacées par des fenêtres PVC avec un Uw de 1.20. Chaque appartement 
est équipé d’une chaudière double service à condensation avec radiateur BT pour le 1er 
étage et plancher chauffant pour le RDC et d’une ventilation double flux Zehnder. 

 
 
 

5.3. MESURE INFILTROMÉTRIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projet ayant obtenu le label Promotelec Rénovation Energtique – Mention BBC Effinergie 
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Plan 1er étage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plan RDC 
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5.4.   RECAPITULATIF RT RENOVATION 38 B 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Bâtiment : Etat projeté 

Zone: ZONE 1 de type Logement collectif de 319,75 m² - Shon :  406,35 m² 

Groupe Refroid. Catégorie Tic Tic Réf. 

Groupe 4 appartements non refroidi CE1 26,91 °C 29,39 °C 

 

 Ubat Base Ubat Max Ecart 

Respect Ubat Max 0,661 0,826 37,84 % 

 Cep Ch+Ref+Ecs CepMax Ecart 

Respect CepMax 60,89 130,00 53,16 % 

 

Résultat Projet Référence Ecart 

Ubat 0,513 0,661 22,30 % 

C 72,74 102,73 29,19 % 

Consommations en kwhEP/m² de Shon 

Echelle des consommations d'énergie Echelle des émissions de gaz à effet de serre 

Nota : L'étiquette Energie et l'étiquette Emission de Gaz à effet de serre ont été établies à partir des 
Calculs réalisés avec le moteur ThCEx ( V1.0.3 du 05/02/09 ) conçu par le Cstb. 
Elles concernent les consommations du chauffage, d'ecs, du refroidissement, de l'éclairage et des auxiliaires. 

Valeurs en kwhEP/m² de shon 

CONFORMITE au LABEL BBC RENOVATION EFFINERGIE 
 

Zone climatique : H1c 
Altitude : 219 m 
Coefficient a : 1,20 
Coefficient b : 0,00 

Cep BBC = 72,74 kWh/m²   <=   Ceprèf BBC Réno = 96,0 kWh/m²     RESPECTE 

Valeur de Q4pa surf (indice de perméabilité à l’air) : 1.29 m³ / (h.m²) à 4 Pa 

 

Bâtiment conforme au label BBC Effinergie rénovation  
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5.5.    CERTIFICAT LABEL BBC PROMOTELEC 
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5.6. DPE ÉTAT PROJET 
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6. RENOVATION BBC COLLECTIF 4 LOTS – 01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6.1. DESCRIPTION BÂTIMENT 
 

  Rénovation d’un bâtiment ancien, construit avant 1948. 
 
 
 

6.2. PLANS DE FAÇADE / COUPES 
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6.3. PLANS DES NIVEAUX 
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6.4. ETAT INITIAL – 

Année de construction : avant 1948 
 

e. Mode constructif : 

e.1. Mur extérieurs : pierre de taille et moêllon d’une épaisseur moyenne de 50cm, 

e.2. Parois sur LNC : brique creuse de 30 cm 

e.3. Plancher léger bas donnant sur une vide sanitaire, épaisseur de 20cm, non isolé, 

e.4. Plancher haut léger donnant sur sous rampants, 

f. Baies : Huisseries Bois simple vitrage, sans protection, 

g. Chauffage : Chaudière fiuol et radiateurs HT, sans régulation,  

h. Ventilation : Naturelle, 
 

6.5. ETAT PROJETE 
 

f. Murs extérieurs : Isolation par l’intérieur avec laine de verre GR32 / ép : 14 cm, 

g. Murs sur LNC : isolation par l’intérieur avec laine de verre GR32 / ép : 10 cm, 

h. Plancher bas : Isolation avec 10 cm de polyuréthane projeté, incluant un  plancher chauffant, 

i. Plafond haut : Isolation rampants et plafonds avec 28 cm de laine de verre 

j. Menuiseries existantes : Remplacement par des menuiseries Bois DV 4/16/4 équipées de volets 

roulants, 

k. VMC : Installation VMC simple flux hygro B, 

l. Système de chauffage : chaudière collective classe 3 Basse Température, plancher chauffant sur 

le RDC, radiateurs BT au niveau 1, 

m. Production ECS : production par chaudière avec ballon de stockage de 400 l. 
 

6.6. INFILTROMETRIE 
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6.7. RECAPITULATIF RT RENOVATION - 01A 
 
 

Nom de l'étude : SCI QUENDI - recherche BBC - Etat base + chaudiére pellets prépa ECS 
Surface utile : 251,49 m² Surface Shon : 302,00 m² 
  
  
Bâtiment: Phase Rénovation 
Zone: ZONE APPARTEMENTS de type Logement collectif de 251,49 m² 

Groupe Refroid. Catégorie Tic Tic Réf. 
T2 sous comble non refroidi CE1 26,16 °C 27,47 °C 

T3 RDC non refroidi CE1 26,97 °C 28,98 °C 
 

 Ubat Base Ubat Max Ecart 
Respect Ubat Max 0,557 0,809 42,33 % 

 Cep Ch+Ref+Ecs CepMax Ecart 
Respect CepMax 57,01 130,00 56,15 % 

 
Résultat Projet Référence Ecart 

Ubat 0,467 0,557 16,28 % 
C 80,13 106,37 24,67 % 

 

  

Consommations 

Consommations en kwhEP/m² de Shon 

Echelle des consommations d'énergie Echelle des émissions de gaz à effet de serre 

Valeurs en kwhEP/m² de shon 

Nota : L'étiquette Energie et l'étiquette Emission de Gaz à effet de serre ont été établies à partir des 
Calculs réalisés avec le moteur ThCEx ( V1.0.3 du 05/02/09 ) conçu par le Cstb. 
Elles concernent les consommations du chauffage, d'ecs, du refroidissement, de l'éclairage et des auxiliaires. 

CONFORMITE au LABEL BBC RENOVATION EFFINERGIE 
 

Zone climatique : H1c 
Altitude : 280 m 
Coefficient a : 1,20 
Coefficient b : 0,00 

Cep BBC = 80,3 kWh/m²   <=   Ceprèf BBC Réno = 96,0 kWh/m²     RESPECTE 
Valeur de Q4pa surf (indice de perméabilité à l’air) : 1.52 m³ / (h.m²) à 4 Pa 

 

Bâtiment conforme au label BBC Effinergie rénovation  
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6.8. CERTIFICAT LABEL BBC Effinergie 
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6.9. DPE APRES RENOVATION 
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7. RÉNOVATION BBC IMMEUBLE 10 LOTS – 38E 
Changement de destination bâtiment tertiaire en 10 appartements 
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7.1.  DESCRIPTION 
Bâtiment à usage tertiaire des années 1970.  
Le bâtiment est utilisé pour des usages de bureaux uniquement au rez-de-chaussée. 
Le niveau supérieur est une zone non utilisée.  
La toiture constituée d'une charpente métallique et de plaque de couverture en fibrociment.  
Les baies sont en PVC double vitrage 4/10/4.Le projet modifie  l'utilisation des volumes en créant 10 lots sur 
les deux niveaux du bâtiment. 

 

7.2. ETAT INITIAL 
1. Mode constructif : 

 

a. Mur extérieurs : blocs de béton creux, ITI PSE 10cm (RDC bureaux) 
b. Plancher bas donnant sur un terre plein pour les 2/3 de la surface, et  vide sanitaire, 
c. Plancher haut léger donnant sur niveau 1 combles non aménagées, dalle béton, 
d. Toiture : charpente métallique et palques fibrociment. 

2. Baies : Huisseries PVC DV 4/10/4, protection solaire : volets roulants, 
3. Chauffage : chaudière gaz à condensation, émission par aérothermie ; climatisation, 
4. Ventilation au travers du système d'émission. 

 

 

7.3. ETAT PROJETE 

1. Murs extérieurs : Isolation des murs par l'intérieur avec panneaux de LDV GR32, épaisseur 10cm, 
sur ossature sans pont thermique, 

2. Murs sur LNC (parties communes non chauffées, caves): LDV GR32 , épaisseur 10cm avec traite-
ment acoustique, 

3. Toiture : démontage de la structure métallique et création charpente traditionnelle bois, isolation 
avec panneau LDV : lambda = 0.034, épaisseur 30cm, 

4. Installation VMC simple flux - hygro B Aldés - collectif, 
5. ECS : Installation ECS solaire collectif (ballon 800l - 8 panneaux) - complément gaz, 
6. Chauffage chaudière inchangée, création d'un réseau émetteur avec radiateurs basse tempéra-

ture équipé de robinet thermostatique 
7. Isolation du plancher bas sur vide sanitaire avec 10cm de polyuréthane, 
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7.4. RECAPITULATIF RT RENOVATION 
 

Nom de l'étude : Pagnac - Bourgoin 2 BBC - ITI + ECS solaire Technisun +  toit conv 
Référence : Transformation Bâtiment T>R 
Date du permis : 00:00:00 Numéro du permis : 0 
Surface utile : 546,94 m² Surface Shon : 656,33 m² 
Maître d'ouvrage : FP IMMOBILIER 
 Le Joug 
  - 38460 Dizimieu 
  
Bâtiment: Zone Résidentielle 
Zone: ZONE RÉDENTIELLE de type Logement collectif de 546,94 m² 

Groupe Refroid. Catégorie Tic Tic Réf. 
Zone Appartements non refroidi CE1 26,60 °C 29,17 °C 

 
 Ubat Base Ubat Max Ecart 

Respect Ubat Max 0,444 0,556 14,52 % 
 Cep Ch+Ref+Ecs CepMax Ecart 

Respect CepMax 78,81 130,00 39,38 % 
 

Résultat Projet Référence Ecart 
Ubat 0,475 0,444 -6,85 % 

C 94,06 121,61 22,66 % 
 

 

  

Consommations 

Consommations en kwhEP/m² de Shon 

Echelle des consommations d'énergie Echelle des émissions de gaz à effet de serre 

Valeurs en kwhEP/m² de shon 

Nota : L'étiquette Energie et l'étiquette Emission de Gaz à effet de serre ont été établies à partir des 
Calculs réalisés avec le moteur ThCEx ( V1.0.3 du 05/02/09 ) conçu par le Cstb. 
Elles concernent les consommations du chauffage, d'ecs, du refroidissement, de l'éclairage et des auxiliaires. 

CONFORMITE au LABEL BBC RENOVATION EFFINERGIE 
 

Zone climatique : H1c 
Altitude : 350 m 
Coefficient a : 1,20 
Coefficient b : 0,00 

 

Cep BBC = 94,1 kWh/m²   <=   Ceprèf BBC Réno = 96,0 kWh/m²     Respecte 
 

Valeur de Q4pa surf (indice de perméabilité à l’air) : 0.80 m³ / (h.m²) à 4 Pa 
 

Bâtiment conforme au label BBC Effinergie rénovation 
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7.5. PLANS DU PROJET 
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7.6. LISTE DES ELÉMENTS PRIS EN COMPTE DANS LE CALCUL  

 
1. Parois Opaques :  
 Murs extérieurs : ITI, Laine de verre Knauf TP138, Epaisseur : 10cm – R min = 3.03  

 Murs Intérieurs sur LNC : Accoustiplac Knauf (LDV + Plâtre), Epaisseur 10cm, R min = 3.03  

 Plafond des parties communes : Plaque Polyuréthane, Epaisseur 10 cm, R min = 3.448  

 Toiture : Charpente conventionnelle, Isolant LDV ou équivalent sous Acermi, épaisseur 30 cm,  
 Lambda = 0.034 , R min : 8.824  

 
2. Baies vitrées et portes  
 Fenêtres existantes inchangées, Bloc volet roulant : inchangé  

 Portes extérieures existantes : inchangées,  

 Portes crées entré appartement : Uw = 2.8 w/m².K mini (seuil crédit d’impôt)  

 Fenêtres crées : Uw = 1.4 w/m².K mini (seuil crédit d’impôt)  

 Fenêtres de toit : Gamme velux, pose sur toiture BBC, Uw = 1.4 w/m².K mini (seuil crédit d’impôt)  
 
3. Ventilation  
 Modèle retenu : VMC collective Hygro B de marque ALDES, Puissance : 88Wthc, document en votre 

possession  
 
4. Chauffage  
 Chaudière inchangée : modèle De Dietrich NC 50, chaudière à condensation, Circulateur existant,  

 Régulation : fonction de la température intérieure,  

 Emission : Réseau de radiateur Bitube Basse Température, avec robinet thermostatique certifiée,  
 
5. ECS Collective  
 Système retenu : ECS solaire collective solaire thermique, Fabricant : Technisun, (doc technique 

jointe), Appoint centralisé, tuyauterie non isolée, réseau bouclé  
 
 
 

7.7. INFILTROMETRIE 
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7.8. DPE DÉFINITIF 
DPE réalisé à l’ensemble du bâtiment 
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7.9. CERTIFICAT LABEL BBC EFFINERGIE 
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8. RÉNOVATION BBC IMMEUBLE 20 LOTS – 38E 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.1. ETAT INITIAL 
 

Descrition bâtiment : 
Age du bâtiment : années 50 / SHON : 1 197 m² - SHAB : 983 m² 
Nombre de niveaux : 5 niveaux de logements soit 20 logements (par niveau : 3T3 et 1T4) 

 

 

Systèmes : 
- Chauffage : Chaudières gaz individuelles à ventouse 
- Eau chaude sanitaire : Production instantanée par les chaudières 
- Ventilation : VMC autoréglable 
 

Isolation: 
Parois extérieurs : 

Ils sont des murs béton de 20 cm doublés par un complexe lame d’air : 5 cm + brique creuse 5 cm. 
Le pignon nord a été isolé par l’extérieur par une isolation (ép : 8 cm) sous panneaux de parement. 
La toiture-terrasse du bâtiment est isolée par 5 cm de polystyrène. Le plancher sur cave est isolé en 

sous face par un flocage de 5 cm de laine de roche. 
Menuiseries 

Les menuiseries extérieures d’origine (menuiseries bois) ont été remplacées par des menuiseries 
PVC 4/6/4  avec une mise en place sur les dormants existants. Les fermetures sont sont des per-
siennes métalliques et volets accordéon PVC répartis sur les façades. 

8.2. ETAT PROJETE 

Travaux sur le bâti : 
- Isolation des façades par l’extérieur avec 16 cm de polystyrène expansé (l = 0,039 W/m.K) 
- Nouvelle menuiseries présentant un coefficient Uw = 1.4 W/m².K , 
- Isolation de la toiture terrasse avec 12 cm de polyuréthane (l = 0,025 W/m.K) 
- Nouvelle verrière présentant avec un Uw = 1.4 W/m².K. Paroi pleine créée isolée par l’extérieur 
par 16 cm de polystyrène expansé (l = 0,039 W/m.K) ou équivalent 

Travaux sur les installations : 
- Remplacement des chaudières gaz par des chaudières à condensation à ventouse 
- Transformation de la VMC autoréglable en VMC hygoréglable de type B 
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8.3. INFILTROMETRIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.4. RECAPITULATIF RT RENOVATION 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

CONFORMITE au LABEL BBC RENOVATION EFFINERGIE 
 

Zone climatique : H1c 
Altitude : 350 m 
Coefficient a : 1,20 
Coefficient b : 0,00 

 

Cep BBC = 81,13 kWh/m²   <=   Ceprèf BBC Réno = 96,0 kWh/m²     Respecte 
 

Valeur de Q4pa surf (indice de perméabilité à l’air) : 0.88 m³ / (h.m²) à 4 Pa 
 

Bâtiment conforme au label BBC Effinergie rénovation 
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8.5. PLANS DU PROJET 

 
Niveau intermédiaire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Coupe bâtiment  



[BBC-EXPERTISE] Labellisation BBC Effinergie 

 

BBC-EXPERTISE | Expert en Rénovation Enérgétique Certifié 47 

 

8.6. DPE DÉFINITIF 
DPE réalisé à l’ensemble du bâtiment 
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8.7. CERTIFICAT LABEL BBC EFFINERGIE 
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